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Editorial 
Un tournoi qui trouve ses marques et s’ouvre à de nouveaux horizons 

  
 C’est avec un plaisir réel que nous nous sommes à nouveau mobilisés pour organiser la troisième 
édition de ce tournoi du cœur. Avec comme objectif de faire aussi bien que l’an passé, autant au niveau de 
l’ambiance que de la recette, ce qui ne sera pas chose aisée. Nous avions en effet atteint un montant 
inespéré l’an passé, comme vous pourrez le lire dans l’article consacré au tournoi de l’année dernière. Il est 
important de rappeler que l’intégralité des bénéfices récoltés sont reversés à la dynamique A.S.B.L. 
« Centre de service social de Bruxelles Sud-Est », Association que nous vous présenterons plus loin dans ce 
journal. Ce sera encore le cas cette année. 

 Cette nouvelle édition promet d’être à nouveau une réussite. Tout d’abord, nous avions quelques 
craintes par rapport à la date choisie, car il s’agit d’un long week-end. Nous souhaitions cependant 
conserver une date semblable à celles des deux premières éditions, c’est-à-dire le samedi le plus proche du 
premier mai. Comme prévu donc, certaines personnes n’ont pu se libérer à cause de ce long week-end dont 
ils profitent pour aller s’évader. Malheureusement, tout comme l’an passé, plusieurs participants potentiels 
n’ont également pu se libérer car les différents championnats de football ne sont pas encore terminés, en 
raison des nombreuses journées reportées à cause du gel et de la neige. Malgré tout, nous pouvons à 
nouveau compter sur la participation de huit équipes. Cela signifie que ce tournoi commence à se faire 
connaître, au-delà du club Sans-Souci, et même de notre Fédération, ce qui est certainement un objectif qui 
sera poursuivi dans les prochaines années.  

 Certaines équipes en seront à leur troisième participation, nous en profitions pour les remercier 
pour leur fidélité. D’autres en seront à leur première participation, j’espère que ce sera la première d’une 
longue série, et que vous apprécierez tous cette organisation.  

 Un autre motif de satisfaction est la générosité des commerçants. Ici aussi, certains nous sont 
fidèles depuis le début. Ce soutien financier est primordial pour la réussite du tournoi, car la première 
finalité reste bien entendu de récolter un maximum d’argent pour aider des personnes qui en ont réellement 
besoin. 

 Tout se présente donc bien, il reste maintenant aux différents participants à se dépenser sans 
compter pour faire de ce tournoi un nouveau succès. Bien entendu, le fair-play, la convivialité et la bonne 
humeur doivent rester de mise tout au long de la journée, même si un vainqueur sera bien entendu déclaré 
en fin de tournoi. 

 Au niveau pratique le déroulement et le règlement du tournoi sont à peu de choses près les mêmes 
que l’année dernière. Vous trouverez tous les renseignements utiles, ainsi que les tableaux, dans les pages 
suivantes de ce petit journal, conçu spécialement pour cette occasion. 

 Pour terminer, je voudrais vivement remercier tous ceux qui ont rendu possible cet événement. 
Tout d’abord, les différents sponsors qui ont répondu positivement à cette initiative. Ensuite, les 
responsables communaux, et en particulier Madame Paulissen, échevine des Sports, pour la mise à 
disposition du local et du matériel, ainsi que pour les coupes. Bien entendu, je remercie à l’avance tous 
ceux qui aideront à la bonne organisation de ce tournoi ; et en particulier Céline, Dominique, Chantal, 
Michel, Nicolas et mes aides cuisiniers Said et Dédé. 

 Bien entendu, mon dernier remerciement va à vous TOUS, les participants à cette journée, ceux qui 
sont inscrits dans une équipe, mais aussi toutes les personnes qui viendront encourager les joueurs, 
consommer au bar ou  participer au repas. Encore MERCI pour votre soutien à cette organisation, merci au 
nom de ceux que vous aidez… Je vous fixe dès à présent rendez-vous pour la quatrième édition. 

 
.       

David Vanderbeck 
       Pour la rédaction du journal 
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L’AS Sans-Souci : une histoire longue de plus de 25 ans…  

 

Pour ceux qui ne le sauraient pas encore, l’AS Sans-Souci est un club de tennis de table situé 

à Etterbeek, actif en Fédération ouvrière (FROTTBF) et ce depuis plus de 25 ans… Avant 

cela, le club, déjà emmené par ses figures de proue emblématiques (Michel, Jacques et 

« Dédé »), s’était « illustré » sur les terrains de football.  

 

Depuis ses débuts en tennis de table en 1980, Sans-Souci a réussi de très bons résultats 

sportifs, avec en point d’orgue deux victoires en Coupe de Belgique (en 1989 et en 2003), 

ainsi que de nombreux titres.  

 

En championnat, les bons résultats ont fait de Sans-Souci un des piliers de la fédération. Dès 

les premières saisons en championnat (1981-1982), le club fit parler de lui puisque sa 

première équipe ne mit que 4 saisons à passer de la 5ème à la 1ère Division provinciale! Le 

nombre de membres augmentant sans cesse, Sans-Souci comptera jusqu’à 7 équipes en 

championnat. Ses bons résultats lui permirent même de remporter le Mérite sportif de la 

Fédération lors de la saison 1986-1987, marquée par 3 titres et l’accès à la 3ème Division 

nationale ! C’est aussi lors de cette saison que le club rejoindra son local actuel.  

 

Les années 90 furent également fructueuses pour le Sans-Souci, dont l’équipe fanion sera, 

durant plusieurs saisons, un des représentants du Brabant en 3ème Nationale. Le club 

continuera de tenir son rang, même si la transition des années 90 et 2000 ne fût pas des plus 

facile… Après la descente de son équipe fanion en 1ère provinciale, le club ne compta à un 

moment que 4 équipes en championnat, et ce suite au départ de nombreux joueurs… Cette 

passe plus délicate fût toutefois surmontée, et les résultats sont repartis à la hausse, avec en 

point d’orgue cette saison, qui a vu l’Equipe 1 terminer vice-championne de la D1 et deux 

équipes accéder à la division supérieure ! L’Equipe 2 rejoindra ainsi la D1, alors que l’Equipe 

5 accèdera à la D5, permettant ainsi à Sans-Souci d’être bien représenté dans la plupart des 

divisions. Notons que cette saison a été le cadre du retour pour le moins sympathique de 

plusieurs « anciens » : Marcel Van Horen, Eric Vandenberghe, Bruno Spilborghs et Hugues 

Mahieu ont ainsi fait leur « come-back », contribuant largement aux excellents résultats 

enregistrés cette saison. 
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Notons encore les très nombreux titres remportés en double, dont le championnat de Brabant 

est organisé chez nous depuis plusieurs saisons. Haroon Ghani et Albert Cicigoi 

(P.Stéphanoise) furent ainsi vice-champion de Belgique en Série C en 1995-1996 et 

champions de Brabant de la même Série l’année suivante. Plus proche de nous (2004-2005), 

l’inusable Marc Cornil, accompagné de  Jean  Valckenaers (Boitsfort), remporta le titre de 

champion de Brabant et de Belgique de double en Vétérans.  
 

Outre ces belles performances sportives, le club s’illustre également par la quantité et la 

qualité de ses organisations, qui en font un des membres les plus actifs de la Fédération : 

Tournoi annuel, Tournoi des Familles (organisé depuis 1989, à l’initiative de « Papy » 

Jacques Cornil), Tournoi Binamé (Tournoi interne),… et même aujourd’hui un troisième 

Tournoi « Foot-ping » ! 
 

Le club ne serait bien sûr rien sans ses célèbres « 3ème mi-temps », organisées au « New 

Bouffons », ainsi que ses nombreuses activités, en particuliers les Voyages à l’étranger (en 

Tchécoslovaquie notamment, encore unifiée, au début des années 90 ou bien en Champagne 

l’année passée pour fêter les 25 ans). Notre club dispose par ailleurs d’un Site Internet 

complet et performant (http://www.as-sans-souci.be), et ce grâce au fantastique travail réalisé 

par Nicolas De Belder depuis octobre 2000. 
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Le Centre de Service Social de Bruxelles Sud-Est : un dynamisme 

au service des plus démunis ! 

 
L’aspect sportif, pour important qu’il soit, n’est cependant pas le seul de notre Tournoi… 

Rappelons en effet que notre objectif majeur est de venir en aide à une Association 

dynamique, à savoir le Centre de Service social de Bruxelles Sud-Est. Cette Association 

mérite incontestablement de bénéficier de notre soutient, tant ses actions sont nombreuses et 

efficaces ! 

Le Centre de Service social de Bruxelles Sud-Est fait partie des 10 Centres d’Action Sociale 

Globale de la Région bruxelloise. Son action porte sur le territoire des communes d’Etterbeek 

et d’Ixelles. L’Association regroupe en outre un Centre principal (situé à Ixelles) et 4 antennes 

(3 à Ixelles, 1 à Etterbeek). Son objectif principal est d’apporter une aide aux personnes les 

plus démunies des communes concernées, ce qui, dans les faits, se caractérise par des actions 

sociales aussi bien individuelles que collectives.   

Ainsi, sur le plan individuel, l’Association joue un grand rôle d’écoute et d’accompagnement, 

veillant également à ce que chacun puisse bénéficier de ses droits. Cela se caractérise 

notamment par une importante aide administrative, beaucoup de personnes étant désorientées 

par rapport à la complexité de certaines démarches. 
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Sur le plan collectif, l’Association réalise quotidiennement un véritable travail de fond, axé 

particulièrement sur les femmes, les enfants et les personnes âgées. Par ailleurs, le Centre 

récolte également des vêtements et procède, en collaboration avec les « Petits Riens », à la 

distribution de repas chaud. 

Enfin, le Centre a également établi un partenariat avec d’autres Associations, afin d’intervenir 

plus efficacement des domaines tels que l’aide au logement (notamment l’aide à la 

constitution d’une garantie locative).  

Renseignements :    

Centre de Service social de Bruxelles Sud-Est  - rue de la Cuve 1, 1050 Ixelles 

TEL 02 648 50 51 - FAX 02 648 50 01 

Site Internet : http://users.swing.be/casg/ 

Voici le numéro de compte si vous désirez faire un don pour l'association : 067-7704200-23, 

avec la mention « don action 29 avril » 
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Tournoi Foot-Ping : une réussite inespérée ! 

Si le Tournoi Mini-foot / Tennis de table ne fait pas en tant que tel partie des festivités du 25ème anniversaire, il 
n’en demeure pas moins que cette manifestation, organisée par l’équipe de l’Inside, est partie pour devenir un 
événement majeur dans la vie de notre club. 
 
Après le succès rencontré l’an passé (plus de 1.300 Euro de bénéfice !), il nous paraissait évident de 
recommencer l’expérience. Et c’est ainsi que quelques joyeux lurons se retrouvèrent à la Salle du club le samedi 
30 avril pour s’affronter en mini-foot et en tennis de table… 
 
Le Tournoi s’annonçait sous les meilleurs auspices : 8 équipes engagées (contre 7 en 2004), la plupart avec 8 
joueurs ; sponsoring massif des commerçants (que nous remercions au passage), participation de plusieurs 
joueurs de la Fédération (une équipe complète de la Stéphanoise et deux équipes mixtes comprenant des joueurs 
de Palette Bleue, de Boitsfort, de Noroit,…), présence d’un arbitre « officiel », … Tous ces signes laissaient 
augurer une journée réussie… Point de vue participation, la plupart des équipes présentes l’an passée répondirent 
de nouveau à l’appel, à l’exception des Coluches, retenus par un match de … football. 
 
Pas de changement majeur par rapport à la formule de l’année précédente, qui avait été appréciée par la majeure 
partie des participants. C’est donc le mini-foot qui ouvrait le bal, les 8 équipes se trouvant réparties en deux 
poules. Très vite, on s’aperçut que les équipes se tenaient de près, avec toutefois quelques teams qui prouvèrent 
qu’ils ne s’étaient pas déplacés pour faire de la figuration… Parmi eux, l’équipe de Boitsfort/Palette Bleue laissa 
la meilleure impression et domina assez nettement sa poule devant les Albrans, infligeant au passage un 7-0 bien 
tassé à une équipe sans-soucienne pas encore réveillée…. L’autre Poule fût plus serrée et il fallut recourir aux 
tirs aux buts pour départager l’Inter de Bruxelles et Noroit. Les premiers l’emportèrent et retrouvèrent 
Boitsfort/Palette Bleue pour une finale qui s’annonçait explosive… Elle le fût, l’Inter prouvant que sa place en 
finale était totalement justifiée. Si l’équipe de Boitsfort/Palette Bleue dominait dans le jeu, elle ne put inscrire 
qu’un seul but… et se fit rejoindre par son adversaire peu avant la fin ! Nouvelle séance de tir aux buts, avec 
cette fois la victoire de  Boitsfort/Palette Bleue ! L’Inter se classe donc deuxième, devant les Albrans, vainqueurs 
de Noroit dans le match pour la 3ème place. A l’autre bout du classement, les Tabascos Boys fermaient la marche. 
 
Le temps de prendre quelques photos des équipes et de monter la salle pour le tennis de table, on pouvait 
démarrer les matchs de ping… Comme l’an passée, on fit une distinction entre les joueurs classés et les non-
classés (avec un tableau de consolation dans les deux cas).  
 
Le tableau des classés s’annonçait très relevé, avec de solides joueurs (Cédric Deproote, Pascal Duhayon, 
Benoît, Cédric Van Walleghem,…). De fait, il y eu de très beaux affrontements, mais la victoire finale revint 
logiquement à Cédric Deproote, un ton au-dessus de tout le monde. Rappelons qu’il évolue en championnat en 
2ème division nationale… Il disposa en finale de Stéphane de Langhe, joueurs de Boitsfort/Palette Bleue qui 
remporta de précieux points à son équipe. Parmi les belles performances, soulignons la combativité de Luc 
Aubly, qui s’inclina de justesse face à Stéphane De Langhe après avoir battu Thomas, ainsi que les belles 
performances d’un Raphaël Motte très motivé, vainqueur notamment de Benoît. 
 
En Consolation, la victoire est revenue à un joueur des Albrans, Cédric Duprez, qui s’impose face à Thomas 
Detaille (Noroit). Quelques solides joueurs se retrouvaient dans ce tableau, signe du niveau assez élevé. 
 
Pour le tableau des non-classés, la plupart des débutants présents l’année passée connaissaient les règles de base, 
mais certains nouveaux découvraient ce sport… Un petit cours accéléré s’avéra nécessaire dans certains cas ! Le 
niveau général du Tournoi des non classés était toutefois fort appréciable : plusieurs joueurs évoluant en 
championnat se retrouvaient en effet dans cette série. 
 
Point de vue résultats, les joueurs de l’équipe des sans-souciens s’illustrèrent puisque Raf remporta la finale face 
à Simon Lemaire (vainqueur l’an passé de la Consolation). Ce dernier fit preuve de belles dispositions, et nul 
doute qu’avec un peu d’entraînement il pourrait sans nul doute progresser très vite. 
 
En consolation, un autre joueur de l’équipe des sans-souciens s’imposa : Omar, qui a déjà évolué en 
championnat, remporta la finale face à un joueur des Albrans. 
 
Les rencontres se terminèrent relativement tard, un petit couac s’étant produit pour les tableaux de la consolation 
des classés. 
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Suite aux résultats enregistrés en ping, le classement final du tournoi consacra l’équipe de Boitsfort/ Palette 
Bleue, après qu’une erreur de calcul ait malencontreusement placé l’Inter en tête ! Les Albrans terminent brillant 
2ème, l’Inter 3ème et Noroit 4ème. L’Echevine des sports de la commune, Mme Paulissen, remit les prix aux 
vainqueurs. Nous tenons à la remercier pour sa présence et sa disponibilité. Nous avons également reçu la visite 
des responsables du Centre de service social de Bruxelles Sud-Est, ce qui nous fît bien entendu fort plaisir. 
 
Après le sport, le réconfort arriva sous la forme d’un bon spaghetti, qui fût fort apprécié par la soixantaine ( !) de 
personnes qui restèrent manger. 
 
La soirée se termina en chanson (prestation remarquée de notre Dédé national !). Notons enfin que notre 
Président paya de sa personne puisqu’il se blessa malencontreusement durant un match de mini-foot ! 
 
Pour terminer, comment ne pas féliciter l’ensemble des participants qui ont contribué à rendre cette journée 
inoubliable et très réussie du point de vue financier puisque le montant du chèque dépassera les 2.000 Euro, soit 
une augmentation de 50% par rapport à l’an passé ! 
 
Il serait injuste de ne pas souligner le travail de « petites mains » courageuses, en particuliers les femmes sans-
soucienne (Dodo, Kiki, Chantal, Fabienne, Céline, Nath, Françoise et … Françoise), l’arbitre, Pascal, qui dirigea 
les matchs de façon remarquable, ainsi que les teenagers ’80, qui ont monté la salle en moins de temps qu’il ne 
faut pour le dire et qui se sont montrés très disponibles pour l’un ou l’autre coup de main au bar ! A toutes et à 

tous, y compris ceux que je n’ai pas cités, MERCI de votre aide !  
 
Rendez-vous est déjà pris pour 2006 ! 
 

Bilan financier 
Recettes  Dépenses 

     
Inscriptions   Achats  

8 équipes 240,00 �  Achat Vin Rouge (Arrosoir) 48,00 � 
   Colruyt 27/04/2005 121,54 � 
Sponsors - Journal   Achat viande 65,72 � 

Ariani - Couture 75,00 �  Colruyt 29/04/2005 13,48 � 
Cheminées Danneels 75,00 �  Colruyt 29/04/2005 17,40 � 
Compta-Fisca SPRL 125,00 �  Colruyt 29/04/2005 15,30 � 
First 75,00 �  Vatel 30/04/2005 36,50 � 
Gauguin 50,00 �  GB Contact 40,34 � 
La Palma 75,00 �  Sous-total 358,28 � 
Les Nouveaux Jardins de Babylone 50,00 �    
Orchidée Blanche 50,00 �  Boissons 228,61 � 
SPRL Smet & C° 50,00 �    
STIB 75,00 �    

Sous-total 700,00 �  Location salle 80,00 � 
     
Sponsors - Vin : L’Arrosoir (75 �)     
     
Recette Bar + Repas 1.703,69 �    
     
Rachat Vin 56,75 �    
     

Total 2.700,44 �  Total 666,89 � 
     

� Bénéfices 2.033,55 � 
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« New Bouffons » 
 
 
 

Local de l’AS Sans-Souci 
 
 
 
 

Quartier La Chasse 
Chaussée de Wavre, 781 

1040 Bruxelles 
 

02/640.29.73 
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Quelques petits points de Règlement … 
 

Aussi ludique soit-il, tout Tournoi ne peut se dérouler sans un règlement clair et précis… 

Veillez donc à lire attentivement les différents points de règlement ci-dessous !   

Règlement mini-foot …. 

� Les équipes sont réparties en deux poules de 4 (tirage au sort préalable). Chaque équipe 

joue donc trois matchs. Ensuite, les deuxièmes, les troisièmes et les quatrièmes de chaque 

poule se rencontrent afin d’établir le classement. Enfin, le tournoi de mini-foot se 

terminera par la finale qui opposera  les premiers de chaque poule. 

� Les matchs se déroulent en 2 mi-temps de 5 minutes dans les matches de poules ainsi que 

dans les matches de classement. 

� Il n’y pas de pause pendant la mi-temps, on change uniquement de côté après les cinq 

premières minutes. 

� Les équipes qui jouent le match suivant doivent être prêtes à jouer dès que la rencontre 

précédente est terminée. 
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L’équipe ne se présentant pas à l’heure dite sera considérée comme forfait. 

 

� La victoire rapporte 2 points, le match nul 1 point et la défaite aucun. 
 

� En cas d’égalité de points entre deux équipes, le résultat de leur confrontation est 

déterminant pour attribuer la place. Si leur match s’est soldé par un match nul, on tient 

compte de la plus grande différence de buts pour classer les équipes. Si après ça, 

l’égalité persiste, on procède aux tirs aux buts (3 chacun). 
 

� Il n’y a pas de sorties latérales, la balle reste tout le temps en jeu, excepté si elle dépasse 

la limite d’un des deux goals. 
 

� Sur passe en arrière, le gardien peut jouer le ballon au pied, mais pas le prendre en 

mains (sauf si la balle est transmise de la tête). 
 

� Toutes les 5 fautes d’équipe ; un tir au but est octroyé à l’équipe adverse. 
 

� Pour une faute plus grave ou méchante, 2 minutes d’exclusion pour le joueur qui l’a 

commise. En cas de récidive, le joueur est exclu définitivement. 
 

� Le gardien ne peut pas jeter à LA MAIN le ballon par-dessus la ligne médiane, mais rien 

ne l’empêche de le faire avec les pieds. 
 

� Les remplacements se font à tout moment de la rencontre, mais toujours de la ligne 

médiane 
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 Et pour le tennis de table… 

 

� Il y a deux tableaux principaux : une séparation est en effet effectuée entre les 

joueurs « classés » et les « non classés ». Les classements en tennis de table sont 

renseignés sur la liste des engagés. 
  
� Le Tournoi se déroule selon le principe de l’élimination directe (pas de poule), et ce 

jusqu’à la finale, mais avec repêchage pour les perdants du premier tour et dans 

certain cas du second tour également. Après ces tours préliminaires, les perdants se 

retrouvent donc dans un autre tableau (consolation), et ce aussi bien pour les séries 

classés que non classés. Il y a donc à ce moment 4 tableaux : classés, repêchage 

classés, non classés, repêchage non classés. Le principe de l’élimination directe est 

alors appliqué. 
 

� Les matches se jouent en 2 sets gagnants de 11 points. Pour le tableau des joueurs 

classés uniquement, un handicap est toutefois appliqué (selon la formule utilisée en 

Coupe, c’est-à-dire  handicap « vers le haut »  : selon les différences de classement, le 

joueur le mieux classé doit marquer minimum 12, 13, 14,… points) 
 

� Les joueurs ayant perdu doivent effectuer un arbitrage lors du tour suivant. 
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BANDAGISTE 
ORTHOPEDISTE 

OUVERT - OPEN 
10H/U � 18.30H/U 

LUNDI -  MAANDAG 
MERCREDI – WOENSDAG 

SAMEDI - SATERDAG 

02/648.08.00 
aaortho@tiscali.be 

chee.de WAVRE stee. 
890 

1040 ETTERBEEK 
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Attribution des points 
 

1. Général 

Les équipes composées de joueurs et de joueuses obtiendront 1 point de bonus par joueuse 

2. Tournoi de minifoot 
Tous les joueurs de l’Equipe classée première reçoivent 8 points 

Tous les joueurs de l’Equipe classée deuxième reçoivent 7 points 

Tous les joueurs de l’Equipe classée troisième reçoivent 6 points 

Tous les joueurs de l’Equipe classée quatrième reçoivent 5 points 

Tous les joueurs de l’Equipe classée cinquième reçoivent 4 points 

Tous les joueurs de l’Equipe classée sixième reçoivent 3 points 

Tous les joueurs de l’Equipe classée septième reçoivent 2 points 

Tous les joueurs de l’Equipe classée huitième reçoivent 1 point 
 

3. Tennis de table 
� la distribution des points se faits ici individuellement, selon le tableau suivant : 

Place Classés Consolation Classés Non-classés Consolation Non-classés 

Victoire 8 7 7 6 

Finale 7 5 6 4 

Demi-finale 5 3 4 3 

Quart 3 2 3 2 

1er tour 2 1 2 1 
 

Est déclaré vainqueur « collectif » l’équipe dont les joueurs totalisent le plus de points (si ex-

aequo entre deux équipes : le résultat en tennis de table prime) ; 
 

Est déclaré vainqueur « individuel » le joueur qui totalise le plus de points (si ex-aequo : le 

résultat en tennis de table prime 

 

« The First » 
Grande terrasse 

Ouvert tous les jours 

Taverne 

Place Jourdan 40 
1040 Bruxelles Tél. 02/230.31.10 


